Peogrenia & Riotonante
La vecchia cucina Italiana

-alte Italienische Kiiche-

HTC Kupferdreh e.vTennis Club
Nierenhoferstr,14 ,45257 Essen

Tel, 0201 483914

cel,0176 63230849




01.

02.

03.

04.

0s.

Bruschetta Klassica*
frisch gerostetes Brot mit Tomatenwiirfein, Knoblauch und Olivendl

Vitello Tonnatoco
diinn aufgeschnittes Kalbfleisch iberzogen mit Thunfischsauce

Mozzarella Capresec
Tomaten-, Mozzarellascheiben, Basilikum und Olivend!

Prosciutto di Parma con Melone2 s
Parmaschinken auf Melonenscheiben

Carpaccio di Manzoc
dinn geschnittene Scheiben vom Rinderfilet mit Rucola und Parmesan

Dessert
Nachtisch
Tiramisu 5,50€
Panna cotta 5,50€

Creme Brulee 5,50€

5,508

9,90€

7,50€

8,90€

10,90€



20.

21.

22.

23,

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Suppa - Suppen

Crema di Pomodoroc
Tomatencremesuppe

Minestrone all Veneziana
Gemiisesuppe auf ltalienische Art

Zuppa di Broccolic

Broccolicremesuppe

Zuppa di pesce pB

klassische italienische Fischsuppe mit frischen Edelfisch-Filets

Dwsalate - Salate

Zu allen Salaten reichen wir gerostetes Brot,
wahlweise mit Balsamico-, Joghurt- oder Cocktail-Dressing
Gerne bereiten wir lhnen auch kleine Salate als Vorspeise.

insalata Mista
gemischter Salat der Saison

insalata Rucola
Rucola-Salat mit Tomaten und Parmesan

Insalata Capricciosa cp.G.123
bunter Salat mit Ei, Vorderschinken, Kase, Thunfisch und Oliven

Insalata di Pollo

bunter Salat mit gebratenen Hahnchenbrust-Streifen und Champignons

Insalata di Gamberonis
bunter Salat mit gegriliten Riesen-Garnelen

Insalata di Filetto
bunter Salat mit gebratenen Kalbsstreifen, Paprika, Champignons
und Zwiebeln

insalata di Calamarinp
bunter Salat mit gegrillten Baby-Calamari

Insalata di Pesce o
bunter Salat mit gegrillten Edelfischfilets

5,50€
6,50€

5,50€

10,50€

6,50€
7,50€
9,50€
9,90€
14,50€

13,90€

12,50€

15,90€



40.

41.

42,

43,

48.

49.

50.

51.

52.

53.

Dsta - Nedeln

Tagliolini - frische - Nudeln

Tagliolini alla Arrabiatta 5.
Frischeenudeln mit Oliven, frischem Knoblauch

in pikanter Tomatensauce

Tagliolini Verdure 4 ¢
Frischenudeln mit frischem Gemiise der Saison
in leichter Tomatensauce

Tagliolini al Tartufo ac.129

Frischenudeln mit Tuffel-sauce-Parmesan

Tagliolini al Filetto o ¢ 129
Frischenudeln mit gebratenen Kalbsstreifen, Paprika,
Champignons und Zwiebeln in Tomaten-Sahnesauce

‘Spaghetti - Frische - Nudeln

Spaghetti all Aglio ae

Spaghetti mit frischem Knoblauch und Peperoni in Olivendl

Spaghetti Bolognese 4 .
Spaghetti mit Fleischsauce

Spaghetti Carbonara 5 e ¢
Spaghetti mit Speck, Ei und Parmesankase in Sahnesauce

Spaghetti Sorrentina , ¢ ¢
Spaghetti mit Tomatensauce, Mozzarella und Basilikum

Spaghetti Frutti di Mare asc
Spaghetti mit frischen Meeresfriichten und Gambas
in einer leichten Tomatensauce

Spaghetti al Gambero , ; ¢
Spaghetti mit Gambas, Krabben und Knnoblauche
in einer leichten Tomatensauce

9,90€
10,50€
14,50€

13,90€

8,50€
9,50€
9,90€
9,96€

12,50€

12,90€




Pacsta - Neadeln
Tagliatelie - frisch - Bandnudeln

58. Tagliatelle Monica acoc.123 9,90€

Bandnudein mit Schinken, Champignons in Sahnesauce

'59. Tagliatelle Gorgonzola A£G 9,50€
Bandnudeln mit Broccoli und Gorgonzolasauce

60. Tagliatelle al Salmoneaeo.c 13,50€
Bandnudeln mit Lachs in Sahnesauce

Pasta al Forno - Niideln tiberbacken

61. Cannelioni alla carne 10,50€
Mit Fleisch gefiilite Nudelrolle und Kase
62. Cannelloni Spinaci 11,50€

Mit Spinat und Gorgonzola gefillte Nudelrolle

63. Lasagne 10,90€
Geschichtete Nudeln in Fleischsauce mit Kasse Uiberbacken




76.
i
78.
79.
Sﬁ.
81.
82.
83.
84.
85.
86.

87.

88.

Alie unsere Pizzen sind mit Tomatensauce und Kase belegt.
Gerne erfiilllen wir auch lhre individuellen Wiinsche - sprechen Sie uns an.

Margherita ,q; 6,90€

Tomatensauce und Kase

Funghi 461 7,90€
frische Champignons

Romana AG.1.23 ' 8,90€
Schinken und frische Champignons i

Prosciutto rc. 1.2 8,00€
Schinken
Salami Ac.12 8,00€
Salami

Capricciosa Ap.c.123 ' 11,50€

Schinken, frische Champignons, Thunfisch und Artischocken

Tonnoapgc.i 9,90€
Thunfisch
Spinachi ac. 7,90€

Blattspinat und frischer Knoblauch

Frutti di Mare aB G | 12,90€
frische Meeresfriichte ‘

Gambereti Asc.1 11,90€
Krabben,und frischer Knoblauch

Toscana , g | 12,90€
Parmaschinken, Rucola und Parmesan

Quattro Formaggi ; ., ; 10,90€
Mozzarella, Kdse, Gorgonzola und Grana Padano DOP

Vegetaria , | 8,90€
frisches Gemise

Calzone Apgi23 x 10,50€
Gefult mit Salami,schinken,Campinion




89. Hawai rc.1.23 9,50€
Schinken und Ananas

90. Bianca AG1 10,90€
Pizza mit sahne Kase Kartoffeln und Spesk

91. Montanara, g, : 9,50€
Spinat, Champignons, Zwiebein und frischer Knoblauch

Gusatyetoffangaben

t mit Farbstoff 8 mit Phosphat

2 mit Konservierungsstoff 9 enthélt eine Phenylalaninquelle

3 mit Antioxidationsmittel 10 chininhaltig

4 mit Geschmacksverstarker 11 Steinobst konnte Reststeine enthalten

5 koffeinhaltig 1 2 Fischfilets konnten Reste von Graten enthalten
6 mit SiRungsmittel 13 enthalt Nitritpokelsalz

7 geschwefelt » 35 Speisen nur zum sofortigen Verzehr

Schinken = Formfieisch Vorderschinken

%gg‘ o g a; ‘

A Glutenhaltiges Getreide H Nisse bzw. Schalenfriichte

B Krebstiere | Sellerie

C Eier J Senf

D Fische K Sesamsamen

E ErdnUsse L Schwefeldioxid und Sulphite
F Sojabohnen M Lupinen

G Milch und Milchprodukte N Weichtiere

Sonstige Verbraucherhinweise sind beim Personal einzusehen.




Carne-Fleisch

100. Filetto di Pollo ,
Hahnchenbrustfilet vom Grill mit salz Kartoffeln und Spinat

101. Polo alla Diavola
Hahnchenbrustfileet mit Krauter und
Tomaten(scharf)salz Kartoffeln und Spinat

102. Involtini di Pollo
Hahnchenbrrustfilett-roll-gefiilt mit Gemiise, salz Kartoffeln und
Spinat, :

103. Involtini di Vitelio
Kalbsroll-mit schinken und Kase,salz Kartoffeln und Spinat

Sauce

Champignonsauce Gorgonzolasauce
Pfeffersauce Weisweinsauce

(Extra) Beclagesn

Bunter Salat 3,50€
Pommes frites 3,00€
Kroketten 3,90€

13,90€

15,90€

17,50€

19,560€




Sme Scénc@eé

115. Saltlmbocca alla Romana .
Scaloppine mit Parmaschinken und Salbei in Weillweinsauce
mit frischer Tagesbeilage

116. Scaloppina Funghi ¢

Scaloppina mit Champignon-Sauce mit frischer Tagesbeilage

117. Scaloppina Pepe Verde ¢

Scaloppina in Pfeffer-Sauce mit frischer Tagesbeilage

118. Scaloppina ai Gorgonzolac
Scaloppina in Gorgonzola-Sauce mit frischer Tagesbeilage

125. Wiener Schnitzelac.L
paniertes Kalbs-Schnitzel mit Pommes frites und buntem Salat

126. Hahnchen-Schnitzel a e ,
paniertes Schnitzel von der Hahnchenbrust
mit Pommes frites und buntem Salat

16,50€

16,50€

16,50€

16,90€

17,90€

12,90€




Pesee - Fivels

129. Filetto di Spigola al Limone 17,90€

WolfsBarsch in Zitronesauce mit SalzKartoffeln und Blattspinat

130. Filetto di Spigola alla Griglia , 16,90€
gegriliter WolfsBarsch mit Salzkartoffeln und Blattspinat

131. Salmone alla Griglia o 18,50€
gegrillter Lachs mit Salzkartoffeln und Blattspinat

132, Saimone al Pepe Rosa pc 19,50€
Lachs in rosa Pfeffersauce mit SalzKartoffeln und Blattspinat

133. Zander alla Griglia v 17 50€
gegriliter Zanderfilet mit Salzkartoffein und Blattspinat

134. Zander al Vino Bianco paoc 18,50€
Zanderfilet in WeiRwein-Krabbensauce mit
SalzKartoffeln und Blattspinat

135. Filetto di Orata alle Erbeoa : 17.50€
Doratefilet mit gewiirze & Cherrytomate mit salzKartoffeln und BlattSpinat

136.Calamari Frittioa 12,50€
Calamariring mit Mehl gebraten mit SalzKartoffeln und BlattSpinat

137.Calamari alla Napoletanao 14,50€
Calamariring mit Tomatesauce Oliven Kapern Oregano
mit SalzKartoffeln und BlattSpinat




Bevande- Getriinke

Aperitif
175. Prosecco 1 Ocl - 4,00€
176. Martini bianco/ rosso 10cl 3,50€
177. Campari Orange/Soda 1 10cl 5,50€
177. WildBerry Lillet 10c! 6,00€
178. Hugo 1 0cl 5,50€
179. Aperol Spritz/Limoncello  10cl 550€
Warme Getrinke
140. Espresso w© 2,00€
141. doppelter Espresso 3,00€
142. Kaffee 1 2,00€
143. Latte Macchiato ¢ © 3,50€
144. Cappuccino c 1© 3,00€
145. Tee 2,00€

Alkoholifreie Getrianke

149. Coca Cola 1.29.10

0.21 1.80€ 0.312.40€
150. COCH COI& Z.EI'O 1,2, 8, 10 0.2| 1.80€ 0.3' 240€
151. Coca Cola 'lght 1,2,9 10 0.21 1.80€ 0.31 2.40€
152. Fanta . 0.2 1.80€  0.312.40€
153. Sprite 0.21 1.80€ 0.312.40€
154. Apfelschorie 0,21 1,80€ 0,312,40€
155. San Pellegrino Flasche 0250  2,20€
156. San Pellegrino Flasche 0,75 5,50€

(Platzwasser 2,50€)



165. Pils ,

Biere

0,21 2,20€ .31  -2,70€ . - 05 4,80€

169. Fassbrause Zitrone a Flasche 0,331 2,70€

170. Malzbier 5

Flasche 0,33! 2,70€

171. alkoholfreies Pils/Radler Flasche 0,33/  2,70€

172. Weizenbier ,

Flasche 0,5i 4,00€

173. alkoholfreies Weizenbier A Flasche 0,5 4,00€
Grapefruit/Zitrone Flasche 0,331 2,80€

195. Tia Maria
198. Marsala
201. Ramazzotti

211. Bacardi

Grappa lviecchiata
sehr weich, voll

Weinbrand

Likdre je 2d 3,50€

196. Amaretto 197. Sambuca i

199. Baileys i 200. Limoncello
202. Amaro Averna 1 203. Fernet Branca

Whisky I Spirituosen je 2c 3,50€
Auch als Longdrink erhaltlich.

206. Jack Daniels 210. Wodka

Grappa

2cl 3,50€




Vino - ?ﬁem

Weissweine
Pinot Grigio
frisch, trocken, leicht 02 4,50€ 0,5 11,00€
Chardonnay 02t 4,90€ 0,50 11,50€
voll, trocken, intensiv im Geschmack
Weinschorle 021 3.50€
Roséwein
Rosato 0,20 5,00€ 0,5 11,50€
fruchtig, frisch, trocken
Rotweine
Merlot 021 4,50€ 05 10,50€
trocken, fein fruchtig und samtig ‘
Primitivo
021 5,50€ 05 12,50€

trocken, fruchtig, Bukett mit Noten
von dunklen Waldfriichten




